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مجهز بودن به وسايل حفاظت 

 )دستكش تنفسي( فردي

با نياز به 

 تجديد نظر

 كفپوش عايق برق

مخاطرات 

 ارگونوميك 

اختلالات اسكلتي 

 عضلاني
3C  نامطلوب رعايت پوسچر مناسب 

 فرزكاري 3

 تيغه فرز
جراحت، قطع عضو، ازبين 

 سيستمرفتن 
1D 

 مجهز بودن دستگاه به حفاظ

مجهز بودن به وسايل حفاظت  نامطلوب

 فردي

 3D آسيب به چشم براده هاي فرزكاري
مجهز بودن به وسايل حفاظت 

 )عينك و شيلد محافظ( فردي

قابل قبول ولي 

با نياز به 

 تجديد نظر

 3D كاهش شنوايي سروصدا
مجهز بودن به وسايل حفاظت 

 )گوشي محافظ( فردي

قابل قبول ولي 

با نياز به 

 تجديد نظر

 جوشكاري 4

 2D برق گرفتگي برق
 آموزش

 نامطلوب
 دستكش عايق  برق

 3D مشكلات تنفسي فيوم جوشكاري
مجهز بودن به وسايل حفاظت 

 )ماسك تنفسي مناسب( فردي

ولي  قابل قبول

با نياز به 

 تجديد نظر

 3D سوختگي سطوح داغ
مجهز بودن به وسايل حفاظت 

 )لباس كار و دستكش( فردي

قابل قبول ولي 

با نياز به 

 تجديد نظر

 3D آسيب بينايي اشعه ماوراء بنفش
استفاده از عينك و شيلد 

 جوشكاري

قابل قبول ولي 

با نياز به 

 تجديد نظر

 ديگ بخار 5

 2D سوختگي بخار اب داغ

مجهز بودن به وسايل حفاظت 

دستكش  و  لباس كار ( فردي

 )مناسب
 نامطلوب

 حفظ خونسردي

 1D انواع صدمات خطر تركيدن

 سوپاپ اطمينان

 نامطلوب
 فشارسنج

بازديد دوره اي توسط پرسنل 

 تاسيسات

6 

رفت و آمد 

مسئول 

 تاسيسات

 2E شكستگي موانع

قابل قبول ولي  داشتن دقت 

با نياز به 

 تجديد نظر
 رعايت احتياط

7 

سيستم 

سرمايش و 

 گرمايش

 رعايت احتياط 2E شكستكي كاردر ارتفاع

قابل قبول ولي 

با نياز به 

 تجديد نظر



فاظ يك متري اطراف نصب ح

 پشت بام

 نامطلوب رعايت پوسچر مناسب 

مجهز بودن به وسايل حفاظت 

 )گوشي حفاظتي( فردي

قابل قبول ولي 

با نياز به 

 تجديد نظر

مجهز بودن به وسايل حفاظت 

 )ماسك تنفسي( فردي
 جزئي

مجهز بودن به وسايل حفاظت 

دستكش  و  لباس كار ( فردي

 )مناسب

 نامطلوب

مجهز بودن به وسايل حفاظت 

لباس كار دستكش  و  ( فردي

 )مناسب
 نامطلوب

 آموزش

  

Series1

نصب ح

مخاطرات 

 ارگونوميك

اختلالات اسكلتي 

 عضلاني
3C 

 3D كاهش شنوايي سرو صدا
مجهز بودن به وسايل حفاظت 

فردي

 4E مشكلات تنفسي گرد وغبار
مجهز بودن به وسايل حفاظت 

( مواد شيميايي

 ...)روغن و گريس و 
 3C مشكلات پوستي

مجهز بودن به وسايل حفاظت 

فردي

آلودگي بيولوژيك 

 فاضلاب

سرايت بيماري يا عفونت 

 ناشناخته
3C 

مجهز بودن به وسايل حفاظت 

فردي

 نتيجه

 1 غيرقابل قبول

 12 نامطلوب

قابل قبول ولي با نياز 

 به تجديد نظر
9 

 1 جزئي

قابل قبول ولي نامطلوبغيرقابل قبول

با نياز به تجديد 

نظر

جزئي

1

12

9

1

مخاطرات 

ارگونوميك

سرو صدا

گرد وغبار

مواد شيميايي

روغن و گريس و 

8 
تعميرات 

 فاضلاب

آلودگي بيولوژيك 
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غيرقابل قبول



 JSAارزيابي ريسك كارشناس آزمايشگاه به روش 

 رديف

توالي 

مراحل 

 شغلي

خطرهاي شناسايي 

 شده
 صدمات

سطح 

 خطر
 اقدامات كنترلي پيشنهاد شده

اولويت 

اصلاح 

 ريسك

 نمونه گيري  1

امكان مواجهه با خون 

و ترشحات بيمار و 

عفونت هاي 

تنفسي،تماسي يا قطره 

 اي

منجر به بيماري هاي 

تنفسي و عفوني و الوده 

شدن به بيماري هاي 

 ويروسي

3D 

رعايت اصول احتياطات استاندارد و 

استفاده مناسب از وسايل حفاظت 

فردي و رعايت احتياطات 

 تماسي،قطره اي و هوايي

قابل قبول 

ولي با نياز به 

 تجديد نظر

عوامل زيان اور 

ارگونومي از قبيل 

پوسچر نامناسب يا 

عدم صندلي مناسب 

 جهت نمونه گيري 

مشكلات اسكلتي و 

 عضلاني 
3B 

آموزش رعايت طرز صحيح نشستن 

و پوسچرهاي كاري و همچنين تهيه 

 صندلي مناسب ارگونوميكي

 نامطلوب

وسايل نوك تيز و 

 برنده 

بيماري هاي عفوني و 

 سوراخ شدن پوست 
3B 

آموزش اصول صحيح نحوه دفع 

پسماند نوك تيز و همچنين تهيه 

 سيفتي باكس و تزريقات ايمن
 نامطلوب

اثرات نوبت نوبت كاري 

 شيفت شب 

تاثيرات رواني شيفت 

شب مثل خستگي 

 ...،بيماري گوارشي و 
3C 

چينش مناسب نيرو،سازش،آموزش 

 صحيح تغذيه 
 نامطلوب

2 
بيوشيمي 

 خون

امكان مواجهه با خون 

و عفونت هاي منتقله 

 3D بيماري هاي عفوني از راه خون

رعايت اصول احتياطات استاندارد و 

استفاده مناسب از وسايل حفاظت 

فردي و رعايت احتياطات 

 تماسي،قطره اي و هوايي

قابل قبول 

نياز به ولي با 

 تجديد نظر

 مخاطرات ارگونوميك
آسيب هاي اسكلتي 

 عضلاني
3B 

آموزش رعايت طرز صحيح نشستن 

و پوسچرهاي كاري و همچنين تهيه 

 صندلي مناسب ارگونوميكي
 نامطلوب

مواجهه با مواد 

 شيميايي و معرف ها
 2D سوختگي و سرطان

رعايت اصول احتياطات استاندارد و 

استفاده مناسب از وسايل حفاظت 

 فردي 

 نامطلوب

3 
بيوشيمي 

 ادرار

مواجهه با ترشحات 

 ادرار
 3D بيماري هاي عفوني

رعايت اصول احتياطات استاندارد و 

استفاده مناسب از وسايل حفاظت 

فردي و رعايت احتياطات 

 تماسي،قطره اي و هوايي

قابل قبول 

نياز به  ولي با

 تجديد نظر

 مخاطرات ارگونوميك
آسيب هاي اسكلتي 

 عضلاني
3B 

آموزش رعايت طرز صحيح نشستن 

و پوسچرهاي كاري و همچنين تهيه 

 صندلي مناسب ارگونوميكي
 نامطلوب



 هماتولوژي  4

 بيماري هاي خوني امكان مواجهه با خون 

3D 

استفاده صحيح از وسايل حفاظت 

 استاندارد فردي و اصول احتياطات
قابل قبول 

ولي با نياز به 

 تجديد نظر

مواجه با عوامل 

شيميايي از قبيل 

محلول هيپوكلريت 

 سديم 

حساسيت و مشكلات 

 تنفسي 
2D 

آموزش اصول صحيح و ايمن كار با 

مواد شيميايي و استفاده صحيح از 

 وسايل حفاظت فردي

 نامطلوب

عدم (عوامل ارگونومي

نشستن صحيح و 

 ) صندلي مناسب

مشكلات اسكلتي و 

 عضلاني  
3B 

آموزش اصول صحيح نشستن و تهيه 

صندلي مناسب ارگونومي و چيدمان 

مناسب محل كار و طراحي مناسب 

 ارگونوميكي

 نامطلوب

اثرات نوبت نوبت كاري 

 شيفت شب 

تاثيرات رواني شيفت 

شب مثل خستگي 

 ...گوارشي و ،بيماري 

3C 
چينش مناسب نيرو،سازش،آموزش 

 صحيح تغذيه 
 نامطلوب

5 
اتاق 

 شستشو

مواجهه با پسماند هاي 

لوله هاي ازمايشگاهي 

 و مواد دفعي بيمار

 3E بيماري هاي عفوني
استفاده صحيح از وسايل حفاظت 

 فردي و اصول احتياطات استاندارد

قابل قبول 

ولي با نياز به 

 تجديد نظر

مواجه با عوامل 

شيميايي از قبيل 

محلول بهسيمايد و 

اسيد سولفو كروميك 

 ....و

حساسيت و مشكلات 

 تنفسي 
2D 

آموزش اصول صحيح و ايمن كار با 

مواد شيميايي و استفاده صحيح از 

 وسايل حفاظت فردي 

 نامطلوب

مواجه با بيوپسي 

بيماران و پاشش 

 فرمالين

 3D مشكلات تنفسي

آموزش حمل صحيح حمل مناسب 

نمونه ها و تهيه وسايل حمل ايمن 

اين نمونه ها و اموزش اصول 

احتياطات استاندارد و وسايل 

 حفاظت فردي 

قابل قبول 

ولي با نياز به 

 تجديد نظر

 خطر برق گرفتگي  
سوختگي و شوك 

 الكتريكي
2E 

آموزش ايمني كار با وسايل برقي و 

عايت نكات محافظت فردي و 

 ارتينگ مناسب وسايل برقي 

قابل قبول 

ولي با نياز به 

 تجديد نظر

 بانك خون 6

 3D بيماري هاي عفوني امكان مواجهه با خون
استفاده صحيح از وسايل حفاظت 

 فردي و اصول احتياطات استاندارد

قابل قبول 

ولي با نياز به 

 تجديد نظر

عدم (عوامل ارگونومي

نشستن صحيح و 

 ) صندلي مناسب

مشكلات اسكلتي و 

 عضلاني  
3B 

آموزش اصول صحيح نشستن و تهيه 

صندلي مناسب ارگونومي و چيدمان 

مناسب محل كار و طراحي مناسب 

 ارگونوميكي

 نامطلوب

  

  



 

Series1

 نتيجه

 0 غيرقابل قبول

 11 نامطلوب

قابل قبول ولي با نياز 

 تجديد نظربه 
8 

 0 جزئي

قابل قبول  نامطلوبغيرقابل قبول

ولي با نياز به 

تجديد نظر

جزئي

0

11

8

0
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